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Ne [Ipuem numm, Macca [TuiieBble BelecTBa (r) |DHepreTuy ButamuHBbI (Mr) MuHepabHbIe BEIECTBa (Mr)
Pen HaHMEHOBaHHUE nopuu eckas
6mona H, Ip LEHHOCTD
(kkan)
[ B | X | Vv | Bi C A | E Ca | P Mg | Fe

| | Z0ens ] _ _ _ *

Kama xuaxas 200 | 6,23 9,66 42,75 283,69 | 0,084 1,3 0 0 | 132,945 0 0 0,489

MOJIOYHAA H3 MaHHOM \ & x

Kpynbl

ChIp(MopuHAMH) | 10 | 266 | 263 | 0, | 35 0,003 0,07 | 0,022]| o, 0, 0, 0, 0,

Xne6 muennmumsi | 40 | 3,07 | 0,32 008 | 94 0,04 0 0 | 0,04 8 26 5,6 0,44

Macno cnuBo4HOE _ 10 825 | 0,08 008 | 748 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,

Banan [ 100 15| 05 21 | 96 0,04 10 0 0 8 0 0 0

Yaii ¢ caxapoM | 200 , | 0, | 1504 | 60,1 0, 0, 0, 0, | 9,02 0, 0, 0,06
| Hroro 3a oGex: | 560 | 2231 13,19 | 6391 | 70749 | 0,207 | 2737 [ 0,042 0,06 | 206,145 52 23,6 |1,129
[ [ 20ens _ | * * ,,

Bopim ¢ Mscom, \ 200 | 10,8 9, 50,1 82, 0,04 8,23 0, 0, 35,5 42,58 21, 0,95

KanycToi H

KapTOLUKOH

Komror u3 \ 200 pi 0, \ 31,4 \ 124 0,04 16 0,02] 0,02 56 | 26 18 | 0,2

cyXo(pyKTOB
[ | Xne6 mmenwampiii | 40 | 024 | 3,04 | 20,92 | 94, 0,06 0, | o, 0, 8, 0, 0, | 0,36
[ | Cmerana | 5 [o015] 152 | 015 | 148 0 0 0 0 0 0 0 0
| | Meuense 20 4| 23 | 14 | 147 0 0 0 0 23 6 22,4 1,6 |
| | Mroroszaochex | 500 | 14,73 12,63 | 893 | 28062 | 013 | 1829 | 0. | 0,15| 63,73 | 6335 | 30,76 | 1,72



| N J - ~
| 3 0eHb ) - - SR B _
| Kawa oscsnas 200 | 9,7 46 | 33, | 132 | o1 | 52 19| 898 | 1085
Maciio CIMBOUHOE 10 | 825 | 0,08 008 | 748 | 0, | O -0, 1,2 0,
s16noku - 75 03 | 03 735 3525 | 0,022 75 0, | O, 165 | 0, | O,
Xne nmemmansi | 40 | 024 | 304 | 2092 | o4, | 006 | 0, 0. 1 % L >
Chip(MOpuMsMH) 10 2,66 2,63 0, 35, 0,003 0,07 0, 0, 0,
Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 9,02 0,
| MiToro 3a o6en 535 | 21,75| 10,65 61,35 476,25 | 0,225 | 28,77 1,92 | 156,65 | 134,5
_ 4 oens
# Pr16a TylIeHHas C 100 9,7 5,20 4 101,70 0,08 2.2 0 39,80 20,98
OBOIIAMH
Xne6 u3 myku 1 copra 50 44 2,76 27,6 138 0,11 1,7 1,52 14,5 99.5
nonup. ) ‘
Kommor u3 200 0,6 0, 314 124 0,04 16 0,02 56 26
CyXO0QpyKTOB
Canar u3 KanycTsl 60 0972 | 6.048 5.730 81.864 | 0.002 6.422 0.038| 29.129 | 27.806
OeJIoOKOYaHHOM C
MacjioM
pacTUTENBEHBIM
HToro 3a oben 410 | 10,672 7,96 46,64 299,8 0,19 39 1,52 | 63,32 120,48
5 dens
Kama rpeqnesast 150 597 8,77 39,51 246,48 | 0,297 0, 0, 0, | 20,265 0,
pacceimyaras
Macno cIHBoYHOE 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0, 0, 0, 1,2 0,
Xeb MImeHUYHbIH 40 0,24 3,04 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0,
Chlp MOpLHOHHBIH 10 4,02 3,9 0, 52,8 0,004 0,42 0, 0, 156, 0,
sI6noxu 75 0,3 0,3 7,35 35,25 0,022 7,5 0, 0, 1,65 0,
Yaii c caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 9,02 0,
M-wc_,o 3a 00en 485 | 19,38| 16,09 67,86 627,33 | 0,423| 2392 0,02 | 243,115 2
eHb
Tymsmm H3 ITALb C 200 | 245 | 416 | 544 254,61 | 037 | 28,67 4,17| 32,67 | 148,32 |
rapHUpOM (KypHIIBI) ’
BHHErpeT OBOLIHOM 70 1,2 3,8 6,5 66 0,05 8,3 0 | 15 15.5
Komrot u3 200 0,6 0, 31,4 124 0,04 16 0,02 56 Mw
CYyXO(PYKTOB
Xne6 u3 myku 1 copra | 70 | 44 | 276 27,6 138 0,11 1,7 1,52 145 995 |
Honup. >
Mworoas oben 540 | 257 | 48,6 | 103,54 | 518,71 | 0,553 | 38,67 569 | 71,19 | 26332 | 79,05 |




oenb

Kauwa xuakas 200 9,66 283,69 | 0,084 1.3 0.489
MOJIOYHAs U3 MaHHOIi
| Kpynel .
Coip(mopunsmu) | 10 263 | 35, | 0,003 0,07 0,
| Xnel nwenuyHpit | 40 0,32 94 0,04 0 0,44
Macnio cmBouroe | 10| 0,08 748 | o, 0, 0,
bawan 100 0,5 | 96 0,04 10 0
| Yait ¢ caxapom 200 0, | 60,1 0, 0, 0,06
Horo 3a oben: 560 13,19 707,49 | 0,207 27,37 1,129 |
8dens L
Cyn xaprodenbupiic | 200 4.6 113,2 | 0,1 5,2 1,3
dacomero
Komnor u3 200 0, 124 0,04 16 0,2
cyxoppyktoB -
| Xne6 nmennunbiii | 40 3,04 | 94, 0,06 0, 0,36
Canart u3 CBEXuX o
MIOMUIOPOB H Or'YpLOB 60 0,59 44,52 0,03 10,06 0 0,35
| iToro 3a o6exn 500 12,63 280,62 | 0,13 18,29 0 1,72
9 denv -
Kama obcsHas 200 4,6 113,2 0,1 52 0, 1, 1,3
Macno cnuBoyHoe 10 0,08 74,8 0, 0, 1A 0, 0,
| S6noxn 75 0,3 3525 | 0,022 75 0, | o, u 12,
Xneb ILUEHHYHbIH 40 3,04 94, 0,06 0, 0 0, A 0,36
Coip(noprusmu) 10 2,63 35, 0,003 0,07 0, ! 0,
Yaii ¢ caxapom 200 0, 60,1 0, 0, 0 0,06 |
Hroro 3a oben 535 10,65 476,25 | 0,225 28,77 13,86
10 oenv _
Pri6a Tynrennas c 100 5,20 101,70 | 0,08 2,2 0,7
OBOILIAMH ‘ o
Xne6 uz Myku 1 copra | 50 2,76 138 0,11 1,7 1.6
Homup.
Komnot u3 200 0, 60,1 0, 0, 0, 0, 0,06
cyxo(pyKToB p .
Caurat U3 KanycTbl 60 6.048 81.864 | 0.002 6.422 0.239
6€e10KO4YaHHOH ¢
MacJjioM
pacTHTENIbHBIM | i - -
Hroro 3a oben 410 7,96 2998 0,19 39 2,36




oens - o ) N D ‘ ‘
alia rpeyHeBast 150 | 597 | 877 | 3951 | 24648 | 0297 O, 0, | 0, | 20,265 0, 0, 4,642

paccelnyaras SR — 4

MacIio CIMBOYHOE 10 | 825 | 008 | 008 748 | 0, | O, 0, 0, 1,2 o0 | 0 | 0
| Xne6 nwennunbii 40 | 024 | 304 | 2092 94, 006 | O, 0, | O, & | 0, | 0, | 036

| Chip nopumonHsIit 10 | 402 39 0, 52,8 | 0004]| 042 | O, 0, 156, 0, 0, 0,18

S16m0ku 75 0,3 0,3 7,35 35,25 0,022 7,5 0, 0, 1,65 0, 0, 12,

Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, o0, 9,02 0, 0, 0,06

Hroro 3a obex 485 | 19,38 | 16,09 67,86 627,33 | 0,423 23,92 0,02 | 0,02 | 243,115 26 18 17,382

12 oens

['ynAm U3 nTHUEI C 200 24.5 41,6 54,4 254,61 0,37 28,67 0,024 | 4,17 | 32,67 148,32 | 43,55 2,07

rapHUPOM (KYPHIIBI)

BuHerper oBOIIHOH 70 1,2 3,8 6,5 66 0,05 8,3 0 0 15 15,5 8 0,95

Komnor u3 200 0,6 0, 31,4 124 0,04 16 0,02 | 0,02 56 26 18 0,2

CyXohpyKTOB i

Xneb u3 myku 1 copta 70 4.4 2,76 27,6 138 0,11 1,7 0 1,52 14,5 99,5 27,5 1,6

Honup.

HToro 3a oben 540 | 257 48,16 103,54 518,71 0,53 38,67 0,024| 5,69 | 71,19 | 263,32 | 79,05 4,68
XuMHUeckuii cocTas 3a Kupsl, Benku, r | Yraesoabl, | KanopuiiHocTs, Bi e C wr A ur E, wr Ca, wr P. e Mg, ur Fe, wr
TUTaHOBBIf epHon r r

121,040 | 229,084 | 865,2 5820,4 3,410 281,84 0,560 | 18,72 | 1734,94 1319,3 513,38 | 82,262
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